[ Claude Lefrangois : tous droits réservés. |

Pour d'autres infos, pour des accompagnements, mon site : https://lwww.papyclaude.fr ma chaine Youtube :  Papy Claude
Clludl Lefrancois, alias Papy Claude : 'écris des articles sur le batiment dans un média communautaire, Build Green : hitps:/lwww build-green.fr

rédigé d'assez nombreux sur et autour de divers themes, puis Jai décidé de développer la notion de confort, objectif N° 1 de tous ceux qui envisagent des travaux d'amélioration thermique dans leur habitat, & hauteur de plus de 80% selon
une ude réaiséo pourle compte de 'ADEME.

Or, il se trouve que
- attendu que le confort est avant tout un ressenti,

- attendu quil est, entre autres, lié aux pertes de calories de notre enveloppe extérieure, la pea

~attendu que Ia perte principale sopére par radiation ou dit aulrement, par échange parrayonnemem avec les &léments qui nous entourent,

- attendu que limportance de ces échanges par est elle-méme de surface des éléments,

- attendu que la température des éléments qui nous entourent dans un habitat, Danlculielement el cos Sémants on sontact avec lextrieur, dépend principalement de leur diffusivité et effusivi
- enfin, attendu que ces échanges nous sont d'autant plus défavorables que les valeurs de ces éléments extérieurs le sont également, fai eu besoin de celles-ci,

Jespérais qu'au moins un tel élément existait quelque part.

Je Iai cherché et e Iai pas trouvé. Jai donc décidé de le créer.

Afin quil puisse servir plus largement que pour lexploitation de ces valeurs, largi aux autres valeurs que sont le lambda, le déphasage et la résistance & la migration de la vapeur d'eau (u).
Les valeurs retenues (moyennes) proviennent de fexcellent livre de JP OLIVA et S COURGET : *L'isolation écologique” aux "Ed. Terre vivante”

Pour des facilités d'exploitation, je lui ai adjoint un code couleur qui va du vert pour le meilleur au rouge pour le pire.

Ces valeurs sont celles que, arbitrairement, jai choisies, mappuyant pour ce faire sur une longue expérience de concepteur et réalisateur dans le batiment.

Néanmoins j'ai mis le curseur ol bon m'a semblé et ce code couleur n'engage que moi.

Les paramétres de ce tableau sont factuels, d'autres critéres devraient, 8 mon avis, étre pris en compte : - Origine (ressource renouvelable ou non); - Analyse du Cycle de Vie (ACV); - Inoucuité sanitaire;
Ces demiers étant plus de fordre subjectif, je laisse & chacun le soin de se positionner sur ces points, mais je ne résiste pas a dire : nous n'avons qu'une vie et qu'une planéte ...

Quelques formules utiles : R

p.(en métre)/lambda u=1R Sd = x ép (en métre)

Jespére que ce tableau sera utile & quelques uns. Claude Lefrangois, alias Papy Claude sur Youtube.
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Trés mauvais
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Granites 02738 X
Calcaire dur 0.3 E
Clacaire tendre 0.3763
Calcaire trés tendre 0.3284 7
Gres 03170 X
Pierre meuliére légére 0.3568

Béton, éléments de magonnerie

Béton armé 2300 000! 0 6! 2764]
Parpaings de ciment 0
Béton pouzzolane

Béton cellulaire

Terre platre et autres

Brique de terre cuite pleine 2000 0.4886 1016
Briques creuses 650 0 8-15
Platre courant 1000] 0 6-10;
Plaque de pltre 20| 0 4710
Fermacell 1150 652 0 13
Mortier riche (ciment ou chaux) 1900 078947 0 747 haux/Ciment 6 -85
Mortier moyen (ciment ou chaux) 1600 0 884 haux/Ciment 6 - 85
Mortier pauvre (ciment ou chaux) 000000600 0,60000 56 haux/Ciment 6 - 85
Mortier léger (ciment ou chaux) 001 0, 71 haux/Ciment 6 - 85|
Enduit au ciment 18 85
Enduit batard 26 30
Enduit  la chaux 0! £ . | 810 6-20
Enduit sable/platre G 6-10
Enduit terre 410
Enduit terre allégé (ex :paille) 2-5|

451,66

1820

Briques de terre crue 1750

Briques de terre crue alégée 1100 0,400 0 20 | 02208

Panneaux lere/rosaux 650 0,170 0.000000154

Béton chanvribloc 300 0,060

Béton 350 0,100
Végétaux

Feuillus lourds (bois durs) 920 0,260

Feuilus miourds 700 0,160

Feuillus légers 350 0,130

Résineux lourds 650 0,200
Résineux légers 550 0,140
Panneaux 500 0,165
Panneaux OSB 500 0,130
Panneaux CTP 400 0,130 314,3: 0.29 ) 6683 selon colle
Bottes de paille bien orientée 100 0,048 1700 0.000000282 | 0,28235 | 90,33
Bottes de paille mal orientée 100 0,070 0.000000412 041176 109,08
Isolants végétaux
Fibraglo 400 0,100 2828
Laine de bois haute densité 220 0,046 140,
Laine de bois semi-igide 100 0,040 .
Laine de bois courante 45 0,040 045584
Fibre de bois vrac 38 0,040 1950 0,53981
Copeaux de bois 105 0,045 1950 8 X

Panneaux de paile comprimée 350 12 1600 021429 259,23

Panneaux de liége expansé 360 9 1600 227,68

iége expansé en vrac 80 04 1850 027027 76,94

Panneaux de liége nature 125 04 1850 3 18

aine de chanvre, fin .. 35 04 1500 0.000000762 076190 83
[Ouate de cellulose viac 34 3 1950 00000588 058824 85
Ouate de cellulose insuffiée (52kg) 52 0,039 0,38462 89
Ouate de cellulose PH (42kg) 42] 0,03
Panneaux ouate de cellulose 80
Laine de coton 58
Panneaux d'herbe 48
Panneaux de roseaux 175 0,075
Paile de lavande 145 0,055 |
Che tte en vrac 100 0,055 |
Autres Isolants
Laine de verre densité moyenne 70 0,060 1
Laine de verre densié faible 30 1
Laine de verre vrac 12 0,046 1
Laine de roche densité moyenne 70 0,044 1
Laine de roche densilé faible 22 0,050 1030 1
Laine de roche vrac 40 0,060 1030 1
Polystyréne expansé Haute densité 40 0,040 1030 60
Polystyréne expansé densité Moyenne 12 0,052 1450 60
Polystyréne expansé courant 20 0,035 1450 20100
Polystyréne extrudé PSX 35 0,042 1450 150
Polystyréne extrudé PSX (HFC) 32 0,040 1450 150
Polystyréne extrudé courant 35 1400 80 - 200
Polyuréthane demiére génération 28 1450 30-200
Polyuréthane courant 35 0,035 1400 60
Verre celluaire 120 0,03 1050 o
Mousse de verre 180 0,080 900 ]
Verre expansé 250 0,082 900 15
Perlite expansée 130 0,050 950 1-5
Vermicute 120 0,060 900 34
[Argile expansé 350 1,000 1100 2.8
Laine de mouton, Plume (bruts) 1
Laine de mouton panneaux 12
Plume de canard panneaux 083333 0.3028] 721 non

de sol

Plastique
Tapis de sol 000002 134,16
Linoléum 00000 534,42

Carrelage; faience
Tere cuit sol I

Dalle de liege X 0: , 20604
Autres matéri
[Acier 245 273107
| Aluminium 0 852776
| Cuivre
Zinc
Verre
Air

Lame d'air ventilée

Lame d'air non ventilée (5mm)
Lame d'air non ventilée (20mm)
Argon
Krypton
Xenon

Glace 3 10°C
Neige fraiche (<30cm) 00000025 | 1 10000 |
Eau a +10°C 0,000000143




